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Nauseas e Vomitos no Pds-operatorio

Cirurgia de Alto Risco:
- Abdominais

- Ginecolégicas

- Colecistectomia

4(

Avaliar Critérios de
Elegibilidade ao Protocolo

- Sexo Feminino

- Histéria de Nausea e Vomito no PO
- Doenca do Labirinto/ Cinetose

- Nao fumante

- Uso de Opidide no P6s-Operatério

A 4

Analisar o fatores de

risco para vomito

conforme fatores (Tabela 1)

Classificar Risco

A

y

Realizar Profi

laxia de Acordo

Considerar ANTES da Profilaxia:
- Aumento de QT;
- Cefaleia cronica;

com Grau de Risco (Tabela 2)

!

- Associar outro grupo
farmacolégico (Dimenidrato,
Metaclopramida, Haloperidol)

- Nao readministrar Escopolamina
ou Dexametasona

Houve melhora

Tabela 1 - Fatores de Risco

Fator de Risco Pontuacéo
Sexo feminino 1
N&o tabagismo 1
Historia de NVPO ou

Cinetose 1

Opidides pods-
operatérios 1
TOTAL 0a4

Grau de Risco

0 FR = 10% (BAIXO)

1 FR = 10 - 20% (BAIXO)

2 FR = 30 - 40% (MODERADO)
3 FR =50 - 60% (ALTO)

4 FR =70 - 80% (ALTO)

Elaborado por: Dr. Bruno Misumi

Validado por: Dr. Guilherme Paro

| Aprovado por: Cibele Carneiro

- Reacdo ou doenga Extrapiramidal;
- DM de dificil controle.

Tabela 2 - Classificacdo de Risco Legendas
@ N&o administrar anti-eméticos, exceto|se
>3_: a NVPO trouxer um risco acrescido ap ) )
o) pés_operatério C|netose enJOO de
Fazer profilaxia com um ou dois dos| movimento
seguintes anti-eméticos:

Z | - No util i .
o) N&o utilizar monoterapia NVPO: Nauseas e
rUn - 5HT3 ANTAG + Dexametasona (4mg)
2 - 5HT3 ANTAG + Droperidol (0,125mg VOmitos no Pos-
o - Droperidol (0,125mg)+Dexametasong -
3 (4mg) operatorio

- 5HT3 ANTAG disponiveis :

Ondasetasona/ Palanosetrona )

FR: Fatores de Risco

juL
g Fazer sempre profilaxia, com 2 ou 3 dps
> farmacos referidos anteriormente
o
(@]
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